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1 INTRODUCAO

PROJETO EXECUTIVO DE ESGOTO, relativo a NOVAS POLICLINICAS PAC, a serem edificadas em

diversos municipios do estado da Bahia.



2 NORMAS

O projeto foi elaborado tendo por base disposi¢cdes existentes nas Normas vigentes preconizadas
pela ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, respeitando as diretrizes basicas fornecidas

pelo projeto arquitetonico e especificagdes dos fabricantes dos materiais a serem utilizados na obra.

e NBR 8160 - Instalagdes prediais de esgoto sanitario — Tubos e conexdes de
PVC

e NBR 5680 — ABNT — Tubos de PVC rigido — dimensdes — Padronizagao.

e NBR 9649 — ABNT — Projeto de redes coletoras de esgoto sanitario.

e NBR 9814 — ABNT — Execugdo de rede coletora de esgoto sanitario —
Procedimento.

e NBR 13969 —Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e

disposi¢cao final dos efluentes liquidos.

3 REDES DE ESGOTO

O sistema de esgoto sanitdrio predial aqui descrito deve obedecer rigorosamente ao determinado na

NBR 8160/83 da ABNT.

O sistema de captagdo da rede de esgoto foi projetado para ser interligado ao sistema publico de
Esgotamento Sanitdrio, através de novos ramais, sub-coletores, coletores, caixas de inspecdo, pogos

de visita e sistemas de ventilagdao, conforme indicado em projeto.

O sistema de esgoto sanitdrio, sera executado em tubos de conexdes de PVC rigido classe esgoto,
ponta e bolsa soldavel para 40 mm e com virola, obedecendo ao disposto nas especificagdes dos

fabricantes, notadamente no que se refere a execugao de juntas e fixagdao da rede.

Toda a rede de esgoto foi calculada para trabalhar no maximo a meia se¢ao a pressao atmosférica,
sendo vedado, portanto o seu teste sob diferentes condigdes, como verificagao de estanqueidade da
rede com o enchimento das mesmas, provocando o seu funcionamento sob o sistema de condutos

forcados.



A estanqueidade deve ser verificada por teste de fumaga e simulagao do funcionamento,

obedecendo ao previsto nas normas da ABNT.

Nos trechos horizontais as declividades deverao ser constantes, com queda em direcdo as prumadas,

sem a formagao de flechas que possam permitir a deposi¢cdao de materiais sélidos.

A rede mesmo nos trechos aparentes, devera estar confinada por meio de elementos de concreto ou
alvenaria, sem, entretanto, estar solidaria com a estrutura do prédio de modo a permitir sua

movimentag¢ao devido a dilatagdo térmica.

As unides e conexdes, bem como o teste de aceitagao deverdo obedecer rigorosamente as

recomendagdes do fabricante e ABNT, do mesmo modo que a rede de agua potavel.

Todo esgoto secundario devera ser dirigido a um desconector primario, que pode ser uma caixa

sifonada em PVC com grelha ou em alvenaria.

Todo esgoto primario serd obrigatoriamente ventilado, pela sua geratriz superior, como indica nos
detalhes. Lembramos que a inspe¢ao do ramal de ventilagdo na prumada deve ser executada
rigorosamente como detalhado no projeto, como recomendado pela ultima revisdao da norma

brasileira.

As redes subterraneas devem ser assentadas sobre berco de areia executado no fundo da vala, com
uma profundidade minima de 0,40 mt, e maximo de 1,50 mt. No caso da total impossibilidade da
obediéncia destas profundidades, devera ser providenciado o envelopamento da rede em concreto
simples ou armado a depender de cada caso, a critério da FISCALIZACAO, para garantir a integridade
do tubo sob a influéncia de esforco mecanicos oriundos do trafego de cargas pesadas sobre a

pavimentagdo, ou sobrecarga de reaterro.



4 CONDIGCOES GERAIS

Todos os ensaios e testes exigidos por norma deverao ser devidamente realizados antes da aplicagao

dos materiais e/ou apds execugdo dos servigos, conforme exigéncias especificas.

Deverao ser devidamente seguidos os procedimentos de instalagao e execugdo de servigos dispostos

nos Cadernos de Encargos da SEAP e/ ou da PINI.

Para todos os materiais a serem discriminados nos itens subsequentes deverao ser devidamente

seguidas as recomendagdes de instalagdo, execugao e manutengdo dos seus fabricantes.

Conforme a Lei N2 8.666/93, Secdo IIl, Art. 72, § 52, todos os materiais e equipamentos que
apresentem na sua especificagdo indicagao de marca ou fornecedor, poderdo ser substituidos por
outros que possuam equivaléncia técnica, desde que as alternativas propostas sejam previamente

aprovadas pela fiscalizagdao ou contratante e pelo autor do projeto.

Caso venham a ser utilizadas outras indicagdes de materiais, cuja similaridade apresentada pela
construtora venha a alterar algum parametro do projeto proposto, cabera a construtora elaborar o

detalhamento necessario para que a fiscalizagao aprove o material sugerido

5 GENERALIDADES

As tubulagdes devem ser executadas obedecendo as Normas pertinentes, por pessoal especializado
e habilitado para servigos da presente natureza, obedecerdo as exigéncias do Proprietdrio e serao

executadas de acordo com estas recomendagoes:

e Os tubos ponta e bolsa serdo assentados com as bolsas voltadas para montante,
isto é, no sentido oposto ao do escoamento.

e Antes da pintura e revestimento, todas as canalizagdes deverdao ser testadas,
a fim de constatar-se possiveis vazamentos.

e Durante a construgao até oinicio da montagem dos aparelhos, as extremidades
livres das tubula¢des serdao vedadas com caps ou plugs devidamente apertados,

para evitar a entrada de corpos estranhos.



e Todas as pegas sanitarias deverdao ser instaladas de acordo com cotas do
"Detalhamento do Projeto de Arquitetura".

® As canalizagbes instaladas nos tetos e paredes deverdo ser suportadas por
bracadeiras de fixagdo de modo aficar assegurada apermanéncia dadeclividade
e do alinhamento.

e Recomendamos que todas as canalizagdes instaladas nas dreas onde haja trafego
de veiculos sejam assentadas auma profundidade adequada ereenterradas com
material isento de pedras ou outros corpos estranhos que possam vir adanifica-
las.

e Todas as tubulagdes aparentes apods serem testadas, deverdo ser pintadas de

acordo com a Norma da ABNT-NB-54.

5.1 TESTES DE TUBULAGOES

ESGOTO
Toda instalagao de esgoto e ventilagao deve antes de entrar em funcionamento, ser inspecionada e

ensaiada, a fim de que seja verificada a obediéncia de todas exigéncias da NBR- 8160 da ABNT.

Ap0s concluida a instalagao das tubulagdes e antes da realizagdo dos ensaios, deve ser verificado que

a mesma esteja suficiente fixada e que nenhum material estranho tenha sido deixado no seu interior.

Depois de feita a inspegao final e antes da colocagao de qualquer aparelho, a tubulagdo deve ser
ensaiada com agua ou ar, nao devendo apresentar nenhum vazamento. Apds a colocagao dos

aparelhos, a instalagdo deve ser submetida a ensaio final de fumaga.
5.2 CONSIDERAGOES PRELIMINARES
O projeto das instalacdes de esgotos sanitarios foi desenvolvido de modo a atender as exigéncias

técnicas minimas quanto a higiene, seguranga, economia e conforto dos usuarios, incluindo-se a

limitagdao nos niveis de ruido.

As instalagdes foram projetadas de maneira a permitir rapido escoamento dos esgotos sanitarios e
faceis desobstrugdes, vedarem a passagem de gases e animais das tubulagdes para o interior das

edificagdes, impedirem a formagao de depdsitos na rede interna e nao poluir a agua potavel.

O sistema projetado para a coleta dos despejos sanitarios compde-se de sub-ramais, ramais, coluna



de ventilagado, caixas de inspegdo e gordura.

Procurou-se dar o encaminhamento das colunas primarias exclusivamente pelos shafts, visando

evitar interferéncias em outros sistemas, como o estrutural, e otimizar o processo executivo.
6 RALOS E CAIXAS SIFONADAS

Os ralos e caixas sifonadas do sistema de esgotamento sanitdrios, serdo executados sempre em PVC

rigido, obedecendo as mesmas caracteristicas da tubulagdao de esgoto.

As grelhas dos ambientes com acesso social serao sempre em ago inox com mecanismo de obturagao,

e dos ambientes de “servigo”, em PVC rigido cromado.
Deve ser rigorosamente observado a altura minima da lamina d’agua exigida pela norma brasileira.

Cuidados adicionais devem ser tomados, no que se refere ao encontro da camada de
impermeabilizagdo com estas pegas, para evitar infiltragdo entre o concreto e o plastico que possa

vir a causar vazamentos no pavimento imediatamente inferior.
7 TUBOS DE VENTILACAO

Todo esgoto primario sera obrigatoriamente ventilado, pela sua geratriz superior, como indicado na
Norma Brasileira, ventilando todos os ramais de saida de caixa sifonada (fechos hidricos),

obedecendo as distancias maximas indicadas na supracitada Norma.

A prumada de ventilagao deve ultrapassar o telhado em no minimo 15 cm, ndao devendo possuir
qualquer obstrugdo na sua saida para permitir a perfeita troca de gases.
A tubulagao de ventilagao devera possuir diametro Unico do inicio ao final de sua extensao, e por sua

vez, devera ser interligada a coluna de esgoto nos dois locais.
8 INSPEGOES E CAIXAS DE ESGOTO

As instalagOes serdo executadas obedecendo as orientagdes topograficas do terreno, as cotas de

nivel dos prédios, de fundo e tampa das caixas de inspeg¢ao de toda a rede.

As caixas de inspeg¢do e pogos de visita serdao executadas conforme orientagao dos desenhos com
plantas e cortes, indicando as medidas internas, as sec¢des meia cana dos tubos das caixas e pogos

de visita, a compensagao de desniveis e as escadas tipo marinheiro.



Todo desvio, ou trecho inicial do coletor sera rigorosamente inspecionavel, seja por meio de conexdo

apropriada ou por meio de caixa de alvenaria.

Estas caixas podem ser em alvenaria de tijolo macigo argamassadas com a adi¢ao de SIKA ou VEDACIT,
para garantir a sua perfeita impermeabilizacdo de acordo com as recomendacdes de cada fabricante,

ou mesmo de concreto pré-moldado.

Os fundos das caixas deverao ser executados com uma laje em concreto simples, revestido com a
mesma argamassa das paredes, e com meia cana direcionada a tubulagao de saida, de forma a

manter a caixa permanentemente seca.

As caixas sifonada e de gordura em alvenaria, deverdo ser executadas obedecendo aos mesmos
critérios acima. Porém como trabalham permanentemente cheias, torna-se desnecessario a
execugao da meia cana supracitada. Como se trata de desconectores, especial atengao deve ser dada

a espessura da lamina d’agua minima exigida pela norma.

Todas as caixas devem possuir tampao em ferro fundido, com capacidade de carga compativel com
a solicitacdo a que possa ser submetida, de modo a permitir a sua facil inspecdo e limpeza,

notadamente no caso das caixas de gordura que devem ser limpas no minimo mensalmente.

As tampas de ferro fundido para as caixas de inspecao e retengdo, com os seus respectivos nomes
gravado na tampa, deverao ser instaladas em lajes de concreto armado capazes de resistir ao peso

recomendado para as tampas de ferro fundido.

Quando da execucdo destas caixas, devera ser consultado um estruturalista para definir os materiais

e forma de execucdo de forma que a mesma suporte os esforcos ao qual serdo submetidas.
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9 CRITERIOS DE DIMENSIONAMENTO

Para o calculo das tubulagdes primarias, secundarias e coletores principais, observou- se o descrito
na NBR-8160/93. O dimensionamento foi baseado no somatério de unidades Hunter de utilizagao,

separando esgotos primario e secundario internamente a edificagao.

10 DETALHES CONSTRUTIVOS E MATERIAIS

Os despejos dos equipamentos sanitarios serdao captados obedecendo-se todas as indicagdes
apresentadas nos detalhes de esgoto, utilizando-se todas as conexdes previstas no projeto, ndo se

permitindo aquecer as tubulagdes sob quaisquer pretextos.

Os tubos e conexdes do sistema de esgoto sanitdrio serdo de PVC, ponta e bolsa para os ramais, sub-

ramais e rede.

As conexdes do sistema de esgoto serdao encaixadas utilizando-se anéis apropriados e com ajuda de

lubrificante indicado dos materiais adquiridos.

Os vasos sanitarios serao auto sifonados e os demais equipamentos sanitarios, tais como lavatérios
e pias, serdo sifonados através da utilizagdao de sifdes apropriados e de caixas sifonadas, conforme

indicagao nas plantas.

11 SERVICOS COMPLEMENTARES

Método de Execugdo das Instalagdes.

Sao vedadas a concretagem de tubulagdes dentro de pilares, vigas, lajes e demais elementos de

concreto nos quais figuem solidarias e sujeitas as deformagdes proprias dessas estruturas.

Quando houver necessidade de passagem de tubulagdo por esses elementos estruturais, devera ser
previamente deixado um tubo com diametro superior a do tubo definitivo antes do langamento do
concreto. As tubulacbes embutidas em alvenarias serdo fixadas, até o didmetro de 1.1/2” pelo
enchimento total do rasgo com argamassa de cimento e areia. As de diametro superior serao fixadas

por meio de grapas de ferro redondo com diametro superior a 5mm.

Quando da instalagao e durante a realizagdo dos trabalhos de construgao, os tubos deverao ser

vedados com bujdes ou tampdes nas extremidades correspondentes aos aparelhos e pontos de



consumo, sendo vedado o uso de buchas de papel, pano ou madeira. Todas as aberturas no terreno
para instalagdo de canalizagdes, s poderdo ser aterradas apds o proprietdrio constatar o estado dos
tubos, das juntas, das protecdes e caimentos das tubulagdes e seu preenchimento devera ser feito

em camadas sucessivo de 10cm, bem apiloadas e molhado, e isentas de entulhos, pedras, etc.

Todos os trechos aparentes das tubulagbes deverdao ser adequadamente pintados, quando a
construtora assim o desejar, conforme indica a norma NBR 6493 da ABNT "Emprego de Cores

Fundamentais" de acordo com sua finalidade.
12 EQUIVALENCIA TECNICA

A utilizagdo de materiais com mesma equivaléncia técnica aos especificados devera ser aprovada pela
fiscalizagdo em diario de obra, constando inclusive os materiais especificados e o tipo e fabricante dos

materiais equivalentes a serem utilizadas.
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1 APRESENTACAO

PROJETO EXECUTIVO DE HIDRAULICA, relativo a NOVAS POLICLINICAS PAC, a serem edificadas em

diversos municipios do estado da Bahia.



2 CONSIDERAGOES PRELIMINARES

O projeto foi elaborado tendo por base disposi¢cdes existentes nas Normas vigentes preconizadas pela
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, respeitando as diretrizes basicas fornecidas pelo projeto

arquitetonico e especificagdes dos fabricantes dos materiais a serem utilizados na obra.

e NBR 5626 - Instalagdes prediais de agua fria
e NBR 9822 — Execugao de tubulagdes de PVC rigido para adutoras e redes de agua
e NBR 5648 — Sistemas prediais de dgua fria — Tubos e conexdes de PVC

e NBR 5680 — ABNT — Tubos de PVC rigido — dimensdes — Padronizagao.

3 AGUAFRIA

O abastecimento do empreendimento é feito através da rede publica (concessionaria local), seguindo para o

conjunto de reservatorios (enterrado / elevado), conforme projeto.

Deve ser feita uma interligagao entre a rede publica e o conjunto de reservatérios, a distribuicao dessas

tubulagbes devem ser feitas, pelo piso, até o reservatdrio enterrado da melhor forma possivel.

As tubulagdes que correm pelo piso, devem ser assentadas em valas, sendo que, estas valas devem ser
escavadas de modo a resultar uma se¢ao retangular. Caso o solo nao tenha coesao suficiente para permitir

a estabilidade das paredes, admitem-se taludes inclinados a partir do dorso do tubo.

A largura da vala deve ser tao pequena quanto possivel, respeitando-se o limite minimo D+0,30 m. Onde D
= Diametro externo do tubo. Sendo a largura minima da vala de 0,40m. As valas para receberem as
tubulagdes serdao escavadas segundo linha do eixo, obedecendo ao projeto. No caso em que o fundo da vala
apresente solo rochoso, entre este e o tubo devera ser interposta uma camada terrosa, isenta de corpos

estranhos e que tenha espessura ndo inferior a 15 cm.

Antes do assentamento, os tubos devem ser dispostos linearmente ao longo da vala, bem como as conexdes

e pegas especiais.

Para montagem das tubulagdes deverao ser obedecidas rigorosamente as instrugdes dos fabricantes

respectivos.

Sempre que houver paralisacdo dos trabalhos de assentamento, a extremidade do tubo deverd ser fechada

para impedir a introdugdo de corpos estranhos.

A imobilizagao dos tubos durante a montagem devera ser conseguida por meio de terra colocada ao lado da



tubulagao e adensada cuidadosamente, ndo sendo permitida a introdugdo de pedras e outros corpos duros.

As ancoragens serdo executadas de acordo com o projeto especifico.

Todas as curvas, tés e caps, serdo ancoradas de acordo com indicagbes das pegas graficas e quadros
especificos com as dimensdes dos blocos. Apds a colocagdo definitiva dos tubos e pegas especiais na base
de assentamento, as partes laterais na vala serao preenchidas com material absolutamente isento de pedras,

em camadas nao superiores a 10 cm até uma cota 30 cm acima da geratriz superior do tubo.

A primeira camada esse material sera for¢ado a ocupar a parte inferior da tubulagdo por meio da
movimentagao adequada de pas. O adensamento devera ser feito cuidadosamente com soquetes manuais,
evitando-se choques com os tubos ja assentados, de maneira que a estabilidade transversal da canalizagao
fique perfeitamente garantida. Em seguida o preenchimento continuara em camadas de 10 cm de espessura,
com material ainda isento de pedras até cerca de 30 cm de espessura, acima da geratriz superior da
canalizagao. Em cada camada sera feito um adensamento manual somente nas partes laterais fora da zona

ocupada pelos tubos.

Na camada seguinte, além da compactagao vigorosa nas laterais, sera feita uma compactagao cuidadosa da
zona central da vala a fim de garantir a perfeita estabilidade longitudinal da tubulagdo. O reaterro descrito
anteriormente, numa primeira fase nao sera aplicado na regido das juntas. Estas, so serdo cobertas apos o
cadastro das linhas e os ensaios hidrostaticos a serem efetuados. Apds os ensaios de pressdao e

estanqueidade das canalizag®es, devera ser completado o aterro das valas.

As zonas descobertas nas proximidades das juntas serdo aterradas com os mesmos cuidados apontados
anteriormente até a altura de 30 cm acima da geratriz superior da tubulagao. O restante do aterro até a
superficie do terreno sera preenchido, sempre que possivel, com material da prépria vala, porem isento de
pedras com dimensdes superiores a 5cm. Este material serd adensado em camadas de 20 a 30 cm, até atingir
densidade e compactagdao compardveis a do terreno natural adjacente. Poderao ser exigidos pela fiscalizagao
adensamentos adicionais na parte final do aterro, a fim de proporcionar superficie de rolamento mais

uniforme e menos sujeita a futuras depressoes.



4 REDE DE DISTRIBUICAO DE AGUA FRIA

Toda a rede sera executada em tubos e conexdes de PVC marrom solddvel, ponta e bolsa, classe 15 até seus
respectivos pontos de consumo. A execugdo desta rede deverd obedecer rigorosamente ao previsto na
Norma Brasileira (NBR 5626), e as recomendagdes do fabricante, principalmente quanto ao uso e método

de aplicagao de soldas, solugdes limpadoras, distanciamento de suportagao, etc.

Sob hipodtese alguma sera admitido o aquecimento desta tubulagdo, principalmente no caso de abertura de

“bolsas” para reutilizacdo dos tubos. Neste caso, deve ser usada luva dupla, do mesmo material do tubo.

As conexdes, mesmo quando sobre lajes, devem ser rigorosamente ancoradas por meio de bragadeiras
especificas ou elementos de concreto e/ou alvenaria de modo a minimizar os efeitos de eventuais

movimentagdes da rede provocados por dilatagao térmica ou golpes de ariete.

O caminhamento da rede de distribuicao devera ser executado pelo teto do pavimento e acima do forro, nas
areas onde ndo existirem forro, serdo executadas sancas, ninchos ou volumes destinados a esconder tais

tubulagdes.

As conexdes roscaveis serao executadas sempre com a aplicagao de fita vedante em Teflon, com no minimo

05 (cinco) voltas em cima da rosca. Indicamos as conexdes Tigre ou Amanco para a execugao dos servigos.

E também admissivel o uso de pastas de vedac¢des de fabricacdo Dox, Niagara ou Gazulin, desde que utilizada

juntamente com fios de cdnhamo ou sisal.

A rede quando embutida, devera ser instalada em rasgos no concreto ou alvenaria, previamente executados
para este fim, retilinea, aprumada e esquadrejada, evitando a ocorréncia de conexdes terminais “engolidas”

ou sobressaindo da argamassa ou azulejo final.

Estes pontos devem possuir um recuo de cinco milimetros a contar da superficie externa e acabada da

parede, ou azulejo, para se evitar a ocorréncia de canoplas quando da instalagao dos acabamentos.

Também deve ser evitada a mistura de tubos e conexdes de fabricantes para se garantir a inexisténcia de

folgas entre as conexdes e tubulagdes.

Antes do seu funcionamento, toda a rede devera ser testada com a utilizagdo de bomba de pistao ou
equipamento que atinja e mantenha os limites de pressdao recomendados, com o minimo 1,5 vezes a pressao

maxima de trabalho, mantidos por pelo menos 24 horas.



O fechamento dos rasgos s6 sera permitido apds inspecao e liberagdo da FISCALIZACAO.

5 ISOMETRICOS DE AGUA FRIA

A distribuicdo de agua fria dar-se-a pelo teto do empreendimento descendo para atender aos pontos de

consumo dos diversos sanitarios, ou ambientes que fagam utilizagao de agua.

Nestes ambientes o comando geral da rede serd executado por meio de registros da gaveta com
acabamento, localizado no ponto inicial da rede, de modo a possibilitar o isolamento da unidade ou de
trecho da mesma, quando houver manutengao preventiva ou corretiva do sistema, permitindo sua execugdo

sem o fechamento da 4gua de toda edificagdo ou prumada.

Todos os registros de gaveta, as torneiras e valvulas serao metalicos em latdo cromados ou bruto e terao

acabamento conforme detalhes e especificagdes de arquitetura.

6 CONDICOES GERAIS

Deverao ser devidamente observadas as recomendagdes conforme Memoriais descritivos.

Todos os ensaios e testes exigidos por norma deverdo ser devidamente realizados antes da aplicagdao dos

materiais e/ou apds execugdo dos servigos, conforme exigéncias especificas.

Para todos os materiais a serem discriminados nos itens subsequentes deverao ser devidamente seguidas as

recomendagdes de instalagdo, execugao e manutengao dos seus fabricantes.

Conforme a Lei N2 8.666/93, Secdo I, Art. 72, § 52, todos os materiais e equipamentos que apresentem na
sua especificagao indicagdo de marca ou fornecedor, poderao ser substituidos por outros que possuam
equivaléncia técnica, desde que as alternativas propostas sejam previamente aprovadas pela fiscalizagdo ou

contratante e pelo autor do projeto.

Caso venham a ser utilizadas outras indicagdes de materiais, cuja similaridade apresentada pela construtora
venha a alterar algum parametro do projeto proposto, caberd a construtora elaborar o detalhamento

necessario para que a fiscalizagdo aprove o material sugerido.



7 FISCALIZACAO

A Fiscalizacao deverad realizar, além das atividades mencionadas na Pratica Geral de Construgdo, as seguintes

atividades especificas:

e Liberar autilizagdao dos materiais e equipamentos entregues na obra, apés comprovar
gue as caracteristicas e qualidade satisfazem as recomendagdes contidas nas
especificagbes técnicas e no projeto;

e Acompanhar a instalagdao das diversas redes hidraulicas e seus componentes e
equipamentos, conferindo se as posi¢des, declividades e os diametros correspondem
aos determinados em projeto;

e Serd permitida alteragcdo do tragado das redes quando for necessario, devido
modificagao na posi¢cao das alvenarias ou na estrutura, desde que ndo interfiram nos
calculos jad aprovados;

e A Fiscalizagdo deverd inspecionar cuidadosamente as c asas de bombas e demais
instalagbes hidraulicas, comprovando com os fornecedores dos equipamentos e/ou
autor dos projetos, o seu funcionamento e realizando todos os testes necessarios;

e A Fiscalizagdao devera exigir que todas as tubulagdes embutidas sejam de vidamente
testadas sob pressdo, antes da execuc¢do isolamento térmico e do revestimento;

e A Fiscalizagao deverda acompanhar a realizagdo de todos os testes previstos nas
instalacdes hidrdulicas, analisando as condi¢cdes especificas do projeto,
principalmente nos itens referentes a seguranga;

e Afiscalizagdao deverd inspecionar cuidadosamente toda atubulagdao, comprovando que

em hipdtese alguma o sistema de esgotos contaminard o sistema de dgua potavel;

e A fiscalizagdo devera inspecionar o sistema de recalque de esgotos sanitarios,
comprovando com os fornecedores dos conjuntos motobomba e sistema automatico os
seus resultados;

e Verificar cuidadosamente se nenhuma tubulagdao de dguas pluviais foi interligada ao
sistema de esgotos sanitdrios, ou se nenhuma ventilagao foi interligada ao sistema

de aguas pluviais;



® Observar se durante a execugdo dos servigos sao obedecidas as instrugdes contidas

no projeto.
7.1 TESTES DE TUBULACOES

AGUAFRIA
As tubulagdes devem ser lentamente cheias de agua, para eliminagao de ar e em seguida submetida a prova

de pressao interna. Esta prova sera feita com agua sob pressdao 50% superior a pressao estatica existente.

ENSAIO COM AGUA
O ensaio com agua deve ser aplicado a instalagao como um todo ou por secgdes. No ensaio como um todo,
toda abertura deve ser convenientemente tamponada exceto a mais alta, por onde deve ser introduzida

agua até o transbordamento da mesma por essa abertura e mantida por um periodo de 15 minutos.

No ensaio por secgdes, cada uma com altura minima de trés metros e incluindo no minimo 1,5m da secgao
abaixo, deve ser enchida com agua pela abertura mais alta do conjunto, devendo as demais aberturas serem

convenientemente tamponadas. A pressao deve ser mantida por um periodo de 15 minutos.

Neste ensaio, a pressao resultante no ponto mais baixo da tubulagdo nao deve exceder a 6m.c.a. O limite
maximo de 6m.c.a deve ser ultrapassado sempre que for verificado que um entupimento em um trecho da
tubulagao pode ocasionar uma pressao superior a esta. Caso for constatado o descrito acima, o trecho deve
ser ensaiado com agua adotando pressao estatica no ponto mais desfavoravel igual a causada pelo eventual

entupimento.



8 MATERIAIS APLICADOS

‘ ADAPTADOR PVC SOLDAVEL CURTO PARA REGISTRO

| CARACTERISTICAS TECNICAS

Norma de Fabricagao: NBR - 5648 da ABNT
Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15




Pressdo maxima de servigo:

7.5 kgf/cm?

Temperatura a pressao maxima de servigo:

20eC

Tipo de Conexao:

PBS —Junta soldavel / roscavel

Cor: Marrom
Bitolas: 20x1/2”-25x3/4”-32x1 2-”40 x11/4” -50x 11/2” - 60 x
-75x2.1/2” -85x 3"
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacgao:

Conexdo com registros e outros equipamentos roscaveis
com
arede de PVC

ADAPTADOR PVC SOLDAVEL CURTO COM ANEL PARA CX D'AGUA

CARACTERISTICAS TECNICAS

Norma de Fabricagao:

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C
Tipo de Conexao: PBS —Junta soldavel / roscavel
Cor: Marrom
20x1/2”-25x3/4”-32x1"-40x 11/4” -50x 11/2” -
Bitolas:
60 x 2",
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacgao:

Conexdo de rede de PVC soldavel com reservatorios

ADAPTADOR PVC SOLDAVEL LONGO COM FLANGES LIVRES




CARACTERISTICAS TECNICAS

Norma de Fabricagao: NBR - 5648 da ABNT
Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C
Tipo de Conexao: PBS —Junta soldavel / roscavel
Cor: Marrom

25x3/4”-32x1”-40x11/4” -50x 11/2” -

Bitolas:
60x2”-75x2.1/2" -85x3"-110x4".
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Conexdo da rede de PVC soldavel com reservatorios de

Local de Aplicacdo:
plicag concreto.

Descritivo:

Recomenda-se a adicdo de adesivo sobre a rosca (Sikadur ou equivalente), de modo garantir a aderéncia do material,
quando o reservatério for em concreto.

A execucdo das soldas devera ser precedida de lixamento da superficie do tubo e conexdo, com lixa d’agua numero

100, limpeza com solugdo limpadora e adi¢do de solda para PVC, de acordo com a recomendacdo do fabricante.

Ndo pressurizar a rede antes de vinte e quatro horas apds a execucdo da solda. Toda rede devera ser testada

hidrostaticamente, de acordo com a determina¢ao da norma brasileira.

| BUCHA DE REDUGAO PVC SOLDAVEL CURTA

CARACTERISTICAS TECNICAS




Norma de Fabricacao:

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 209C

Tipo de Conexao:

PBS — Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: Variavel, de acordo com o fabricante
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacgao:

Mudancgas de bitola em conexdes

| BUCHA DE REDUCAO PVC SOLDAVEL LONGA

Norma de Fabricagao:

| CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

PBS — Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: Variavel, de acordo com o fabricante
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacgao:

Mudancas de bitola em conexdes, exclusivamente, onde
ndo existirem conexdes reduzidas padronizadas em
linha de
Fabricacao

CURVA 452 PVC SOLDAVEL




Norma de Fabricacao:

CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

PBS — Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: 20, 25, 32, 40, 50, 60, 75, 85mm
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacgao:

Mudancgas de dire¢ao

| JOELHO 902 PVC SOLDAVEL

\ CARACTERISTICAS TECNICAS

Norma de Fabricacao:

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

PBS — Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: 20, 25, 32, 40, 50, 60, 75, 85mm
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicagao:

Mudancas de direcdo em redes de PVC soldavel




‘ JOELHO 902 PVC SOLDAVEL AZUL COM ROSCA E BUCHA DE LATAO

Norma de Fabricacao:

CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C
Tipo de Conexao: PBS —Junta soldavel / roscavel
Cor: Azul
Bitolas: 20x1/2'-25x1/2” -25x 3/4”
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicagao:

Conexdo com engates flexiveis e equipamentos roscaveis

Norma de Fabricacao:

LUVA PVC SOLDAVEL

CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

PBS — Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: 20, 25, 32, 40, 50, 60, 75, 85mm
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacgao:

Na substituicdo de bolsas soldaveis nas tubulacbes de
PVC soldavel

LUVA PVC SOLDAVEL AZUL COM ROSCA E BUCHA DE LATAO




CARACTERISTICAS TECNICAS
Norma de Fabricacao: NBR - 5648 da ABNT
Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20 °C
Tipo de Conexao: PBS —Junta soldavel / roscavel
Cor: Azul
Bitolas: 20x1/2’-25x1/2” - 25 x 3/4”
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico
Local de Aplicagao: Conexdo com engates flexiveis e equipamentos roscaveis
| TE PVC SOLDAVEL

CARACTERISTICAS TECNICAS

Norma de Fabricacao: NBR - 5648 da ABNT
Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C
Tipo de Conexao: PBS — Junta soldavel
Cor: Marrom

Bitolas: Varidvel de acordo com o fabricante

Linha: Agua fria - soldavel

Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacdo: Derivagdes em redes de PVC soldavel




TE DE REDUCAO PVC SOLDAVEL

Norma de Fabricagdo:

CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servico: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 209C

Tipo de Conexao:

PBS —Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: Varidvel de acordo com o fabricante
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacao:

Em conexdo com ramificagGes de bitolas menores que a
rede principal.

Norma de Fabricagdo:

TUBO PVC SOLDAVEL

CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servico: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

PBS —Junta soldavel

Cor: Marrom
Bitolas: 20, 25, 32, 40, 50, 60, 75, 85mm
Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicacao:

Instalagdes prediais de distribuicdo de agua fria,
embutidas, aparentes ou subterraneas com pressdo de servico
inferior a 40 mca




Descritivo:
Os cortes deverao ser executados em perfeito esquadro e possuirem a rebarba removida antes da execucao

de qualquer conexao.

Obedecer as determinacdes do fabricante no que concerne ao espacamento maximo de suportes e fixacdes

para evitar a ocorréncia de flechas

A execucdo das soldas devera ser precedida de lixamento da superficie do tubo e conexado, com lixa d’agua
numero 100, limpeza com solucdo limpadora e adicdo de solda para PVC, de acordo com a recomendacao

do fabricante.

Nao pressurizar a rede antes de vinte e quatro horas apds a execucao da solda. Toda rede deverad ser testada

hidrostaticamente, de acordo com a determinacao da norma brasileira.

Nunca abrir bolsas ou aquecer a tubulagdo sob qualquer argumento. Toda rede devera ser rigorosamente
ancorada nos pontos de inflexdo, derivacdo ou mudanca de direcdo ou nivel. Nenhuma rede podera ser
solidaria

com a estrutura da edificagio.UNIAO PVC SOLDAVEL

CARACTERISTICAS TECNICAS

Norma de Fabricacao: NBR - 5648 da ABNT
Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C
Tipo de Conexao: PBS — Junta soldavel
Cor: Marrom

Bitolas: 20, 25, 32, 40, 50, 60, 75, 85 e 110 mm

Linha: Agua fria - Soldavel
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico




Local de Aplicacgao:

Na conexao de tubulag¢des de PVC soldavel com equipamentos
que possam ser removidos.

NiPEL PVC ROSCAVEL

Norma de Fabricacao:

NBR - 5648 da ABNT

CARACTERISTICAS TECNICAS

Material: PVC soldavel, rigido
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7.5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

Junta roscavel

Cor: Branco
Bitolas: 1/27,3/4”,17,11/4”,1.1/2" e 2"
Linha: Agua fria - Roscével
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicagao:

Conexdo com engates flexiveis e equipamentos roscaveis

Norma de Fabricacao:

ENGATE FLEXIVEL

(
f

CARACTERISTICAS TECNICAS

NBR - 5648 da ABNT

Material: Polietileno
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 4,0 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

Junta roscavel

Cor: Branco
Bitola: 1/2” x30cm, 1/2” x40 cm e 1/2” x 50 cm.
Linha: Agua fria - acessérios
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico




Local de Aplicagao:

Conexdo do ponto de agua fria com torneiras de
lavatorio, caixas de descarga acoplada, sobrepor e
equipamentos
afastados do ponto de agua.

Descritivo:

Utilizar fita teflon para vedacdo da rosca, com superposicdo minima de 5 voltas. Evitar

retorcer o engate no momento da instalag3o.

Toda rede devera ser testada hidrostaticamente, de acordo com a determinac¢do da norma brasileira. Na

execucdo das conexdes obedecer rigorosamente as determinacdes do fabricante.

TORNEIRA DE BOIA

CARACTERISTICAS TECNICAS

sl

Norma de Fabricagao:

NBR - 5648 da ABNT

Material: Polietileno
Classe: 15
Pressdo maxima de servigo: 7,5 kgf/cm?
Temperatura a pressao maxima de servigo: 20°C

Tipo de Conexao:

Junta roscavel

Cor: Azul ou branco
Bitola: 1”
Linha: Agua fria — acessérios
Fabricante: Tigre, Akros/Fortilit, Cande ou equivalente técnico

Local de Aplicagao:

Na extremidade do ramal predial, na alimentacdo de 4gua
fria da caixa d’agua.

Descritivo:

Na execucdo das conexdes obedecer rigorosamente as determinagdes do fabricante.

FIXACOES




As fixagdes para tubos de PVC rigido marrom no teto ou na parede, deverdo ser feitas com materiais
galvanizados eletroliticos. Caso existam pesos concentrados, devido a presenga de registros, estes deverao
ser apoiados independentemente do sistema de tubos. Os apoios deverdao estar sempre o mais perto
possivel das mudangas de diregao. Os mesmos deverdao ter um comprimento de contato minimo de 5cm e
um angulo de abracamento de 180°, isto é, envolvendo a metade inferior do tubo, inclusive acompanhando

a sua forma.

Nos sistemas de apoio apenas um podera ser fixo, os demais deverao estar livres permitindo o deslocamento
longitudinal dos tubos, causado pelo efeito da dilatagdo térmica. Ndo serao permitidas fixagdes de tubos no

teto feitas com arame ou PVC.

9 SERVICOS COMPLEMENTARES

Método de Execucdo das Instalagdes.

Sao vedadas a concretagem de tubulagdes dentro de pilares, vigas, lajes e demais elementos de concreto

nos quais fiquem solidarias e sujeitas as deformagdes proprias dessas estruturas.

Quando houver necessidade de passagem de tubulagdo por esses elementos estruturais, devera ser
previamente deixado um tubo com diametro superior a do tubo definitivo antes do langamento do concreto.
As tubulagdes embutidas em alvenarias serdo fixadas, até o didametro de 1.1/2” pelo enchimento total do
rasgo com argamassa de cimento e areia. As de diametro superior serao fixadas por meio de grapas de ferro

redondo com diametro superior a 5mm.

Quando da instalagao e durante a realizagao dos trabalhos de construgdo, os tubos deverdo ser vedados com
bujdes ou tampdes nas extremidades correspondentes aos aparelhos e pontos de consumo, sendo vedado
o uso de buchas de papel, pano ou madeira. Todas as aberturas no terreno para instalagao de canalizagdes,
sO poderdo ser aterradas apds o proprietario constatar o estado dos tubos, das juntas, das protegdes e
caimentos das tubulagdes e seu preenchimento devera ser feito em camadas sucessivo de 10cm, bem

apiloadas e molhado, e isentas de entulhos, pedras, etc.

Todos os trechos aparentes das tubulagdes deverao ser adequadamente pintados, quando a construtora
assim o desejar, conforme indica a norma NBR 6493 da ABNT "Emprego de Cores Fundamentais" de acordo

com sua finalidade.



10 EQUIVALENCIA TECNICA

A utilizacdo de materiais com mesma equivaléncia técnica aos especificados devera ser aprovada pela fiscalizagdo em
diario de obra, constando inclusive os materiais especificados e o tipo e fabricante dos materiais equivalentes a serem

utilizados.
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1 APRESENTACAO

PROJETO EXECUTIVO DE DRENAGEM, relativo a NOVAS POLICLINICAS PAC, a serem edificadas em

diversos municipios do estado da Bahia.



2 CONSIDERAGOES PRELIMINARES

O projeto foi elaborado tendo por base disposi¢cdes existentes nas Normas vigentes preconizadas pela
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, respeitando as diretrizes basicas fornecidas pelo projeto

arquitetonico e especificagdes dos fabricantes dos materiais a serem utilizados na obra.

3 DRENAGEM PLUVIAL

As regras e exigéncias para o projeto de instalagdes prediais de aguas pluviais sao definidas pela NBR
10844:1989, visando garantir niveis aceitdveis de funcionalidade, higiene, seguranca, conforto, durabilidade

e economia para esse projeto.
A premissa do projeto de dguas pluviais / drenagem é atingir os objetivos abaixo:

Permitir recolher e conduzir as dguas da chuva até um local adequado e permitido;
Conseguir uma instalagdo perfeitamente estanque;

Permitir facilmente a limpeza e desobstrugao da instalagao;

v

v

v

v Permitir a absor¢do de choques mecénicos;

v’ Escoar a dgua sem provocar ruidos excessivos;

v’ Resistir aos esfor¢cos mecéanicos atuantes na tubulagéo;
v

Garantir resisténcia mecanica, através de uma boa fixagao da tubulagado.

A laje de cobertura possui impermeabilizagao, telhado e calhas de acordo com o projeto arquitetonico. Nas
calhas da cobertura, sera utilizado ralo hemisférico tipo “abacaxi” com uma bitola a mais do que a prumada
a que alimenta, de modo a eliminar o efeito vortex no bocal. Toda captagao de dguas pluviais foi feita através
de grelhas hemisféricas nas calhas, grelhas hemisféricas conduzidas tubos de queda (prumadas) e rede
horizontal até a caixa de area. As caixas projetadas devém ser interligadas ao sistema de drenagem interno

do hospital.

O sistema de coleta e destino das aguas pluviais serd totalmente independente do sistema de esgotos

sanitarios, nao havendo qualquer possibilidade de conexado entre eles, sistema separador absoluto.



4 CALHAS

Para quem ndo conhece, as calhas sdo canais que recolhem a agua de coberturas, terragos e similares e a
conduz a um ponto de destino, geralmente os condutores verticais. Podem ser fabricadas em ago
galvanizado, folhas de flandres, cobre, aco inoxidavel, aluminio, fibrocimento, pvc rigido, fibra de vidro, e

ainda podem ser construidas em alvenaria ou concreto.

5 RALOS

Ponto de captagao de aguas pluviais de lajes impermeabilizadas e pavimentos.

Devem ser posicionados em pontos favoraveis para a captagao e executados no nivel da laje ou pavimento.

Podem ser fabricados em PVC, aco inoxidavel, ferro fundido, concreto, alvenaria etc.

6 CONDUTORES VERTICAIS

Como o préprio nome ilustra, sdao tubulagdes verticais destinadas a recolher aguas de calhas, coberturas,
terragos e similares e conduzi-las até a parte inferior do edificio. Geralmente sdo fabricados em PVC, Série
“R”. Os condutores deverdo ser instalados, sempre que possivel, em uma s6é prumada. E quando houver
necessidade de desvios devem ser utilizadas curvas de 902 de raio longo ou curvas de 452, sempre com pegas
de inspecdo. Dependendo do tipo de edificio e material dos condutores, os condutores poderdao ser

instalados interna ou externamente ao edificio.

Para condutores verticais adotaram-se as especificagdes da NBR 10844/89. Todas as prumadas deverdo ser

em PVC Série “R”, reforgada.

A rede coletora de drenagem nao faz parte do escopo de servigo.

Os tubos para as redes de dguas pluviais serao como segue:
» tubos com diametro até 150 mm =: PVC reforgado do tipo "Série R".
» tubos com diametro maiores que 150 mm e nas interligagdes de caixas e pogos, ver

projeto especifico.



7 VAZAO DE PROJETO

Segundo a NBR 10844, a vazao de projeto (Q) é a vazao de referéncia para o dimensionamento de condutores

e calhas. E calculada através da seguinte equac3o:

Q=(IxA)/ 60

Onde:

Q: vazdo de projeto (I/min)

I: intensidade pluviométrica (mm/h)

A: area de contribui¢do (m?)

A intensidade pluviométrica depende do tempo de duragao da chuva, o qual a NBR 10844 fixa em 5 minutos,

e de seu periodo de retorno. Sendo este o nimero médio de anos em que, para a mesma duracao de

precipitagdo, uma determinada intensidade pluviométrica é igualada ou ultrapassada apenas uma vez.

Assim, o periodo de retorno utilizado dependera da area drenada e da sua tolerancia para eventos de chuva

gue superem a intensidade prevista.

A NBR 10844 recomenda:

T=1ano, para areas pavimentadas, onde empocamentos possam ser tolerados;

T = 5 anos, para coberturas e/ou terragos;

T =25 anos, para coberturas e dreas onde empogamento ou extravasamento nao possa ser tolerado.



Quanto a area de contribuicdo, essa se caracteriza pela soma das dreas das superficies que, interceptando

chuva, conduzem as aguas para determinado ponto da instalacao.

Para o calculo dessa area deve-se considerar os incrementos de acordo com a inclinagdo da cobertura (area
maior que a sua proje¢do horizontal) e com as paredes que interceptam agua de chuva que também deva

ser drenada pela cobertura.

a

{a) Superficie plana horizontal

) Superficie plana vertical dnica (d) Duas superficies planas verticdis opostas
2 2
ab <cd—=A= [ab-cd)/2 A- VA® A

ab >cd— A= (ob-c.d}/2

al A2

=

(f) Duas superficies planas verticais
adjacentes e perpendiculares

{g) Trés superficies planas verticais adjacentes )
e perpendiculares,sendo as duas opostas |h) Quatre superficies plangs verticais,
adjacentes sendo uma com maior altura



8 COBERTURAS HORIZONTAIS

Quando utilizadas em alternativa ao telhado convencional, as coberturas horizontais de laje devem ser
projetadas para evitar empogamento e ter declividade minima de 0,5%. Com isso, devem proporcionar
escoamento das aguas pluviais até os pontos de drenagem previstos. Foi previsto subdivisdes de lajes /
coberturas com areas menores, para direcionar a cada calha especifica, com relagao a contribui¢ao do

projeto.

Assim, a agua da chuva serd direcionada ao ralo e seguira através de condutor vertical. Devera ser

considerado ralos hemisféricos chumbados e de material que suporte resisténcia mecanica e intempéries.

Por fim, de modo a evitar que a dgua captada chegue em outras superficies, o perimetro da cobertura e de

eventuais aberturas deve ser dotado de platibanda ou calha.

9 CALHAS

O dimensionamento das calhas pode ser realizado através da formula de Manning-Strickler, apresentada a

seguir.

KSR, Wi

n

0=

Onde:

Q: vazdo da calha (I/min);



S: drea molhada (m?);

Ry: raio hidraulico = S/P (m);

P: perimetro molhado (m);

i: declividade da calha (m/m);

n: coeficiente de rugosidade;

K: 60000 (coeficiente para transformar a vazdo de m3/s para |/min).

A tabela abaixo indica o coeficiente de rugosidade de materiais comumente utilizados na fabricacdo das

calhas.

COEFICIENTE
MATERIAL
(n)

Plastico, fibrocimento, aluminio, aco inoxidavel,

0,011
aco galvanizado, cobre, latao
Ferro fundido, concreto alisado, alvenaria

0,012
revestida




Ceramica e concreto nao alisado 0,013

Alvenaria de tijolos ndo revestida 0,015

10 CONDUTORES VERTICAIS

Os condutores verticais, sdo dimensionados com base nos seguintes parametros: vazao de projeto (Q), altura
da lamina de agua na calha (H) e comprimento do condutor vertical (L). Além disso, vale ressaltar que
o diametro interno minimo desses condutores é de 75 mm. Com esses parametros, é possivel consultar os
abacos expostos abaixo (o primeiro, para o dimensionamento dos condutores verticais para calha com saida
em aresta viva; e o segundo, para calha com funil de saida) e realizar o dimensionamento dos condutores
verticais. Essa consulta é realizada da seguinte maneira: tracar uma vertical por Q até interceptar as curvas
de H e L correspondentes (no caso de ndo haver curvas dos valores de H e L, interpolar entre as curvas
existentes); em seguida, transportar a intersecdo mais alta até o eixo D e, por fim, deve-se adotar um

diametro nominal interno superior ou igual ao valor encontrado no abaco.
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11 CAIXA DE AREIA OU CAIXA DE PASSAGEM

As caixas de areia, dentro do projeto de drenagem, sdao responsaveis por retirar e acumular detritos
arrastados pelo escoamento da dgua. Segundo a NBR 10844, devem ser utilizadas para ligar os condutores

verticais aos horizontais, utilizando uma curva de raio longo.

Além disso, as caixas de areia (ou de inspecdo) devem ser utilizadas nas seguintes situacoes:



» Mudanca de declividade;
» Mudanca de direcdo;

» A cada 20 metros em trechos retilineos.

TAMPA DE CONCRETO ARMADO
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BASE DE CONCRETO MAGRO

Como é possivel observar no detalhe acima, em geral as caixas sdao construidas com paredes de alvenaria de
blocos ceramicos macigos, com base em concreto magro e impermeabilizantes no fundo, para evitar

infiltragdes. Também existem modelos pré-fabricados, produzidos por diversas marcas no mercado.

12 CONDUTORES HORIZONTAIS

Por ultimo, tém-se os condutores horizontais cujo dimensionamento é baseado na tabela abaixo, a qual

utiliza a férmula de Manning-Strickler e considera uma altura de lamina igual a 2/3 do didmetro.

Nessa tabela, o diametro é determinado a partir da rugosidade, da declividade adotada e da vazao

necessaria (I/min).

Diametro n=0011 n=0012 T n=0013

('[;'}‘?rm) 05%| 1% | 2% | 4% [05%| 1% | 2% | 4% |[05% | 1% | 2% | 4%
1

50 32 | 45 | 64 90 29 | # 59 | B3 | 27 | 38 | 54 | 76

75 95 | 133 | 188 | 267 | B7 | 122 | 172 | 245 | 80 | 113 | 159 | 226
100 204 | 287 | 405 | 575 | 187 | 264 | 372 | 527 | 173 | 243 | 343 | 486
125 370 | 521 | 735 | 1040 | 339 | 478 | 674 | 956 | 313 | 441 | 622 | 882
150 602 | 847 | 1190 | 1690 | 552 [ 777 [ 1100 | 1550 | 509 | 717 | 1010|1430
200 | 1300 | 1820 | 2570 | 3650 [ 1190 | 1670 | 2360 | 3350 | 1100 | 1540 | 2180 | 3040
250 | 2350 | 3310 | 4660 | 6620 [ 2150 | 3030 | 4280 | 6070 | 1990 | 2800 | 3950 | 5600
300 | 3820 | 5380 | 7590 | 10800 [ 3500 | 4930 | 6960 | 9870 | 3230 | 4550 | 6420 | 9110




13 PONTOS DE CAPTAGAO

O volume acumulado de todos os pontos de captagdo sera direcionado através de ramais e caixas, para a o
reservatério de dgua “cinza” e o excedente, através de tubulagdo extravasora para a rede publica de drenagem
do local. Todo o caminhamento, desde a captagdo no telhado até a saida do empreendimento é demonstrado

nas plantas baixas.



PROJETO EXECUTIVO
POLICLINICA PAC

PROJETO EXECUTIVO DE PCI

MEMORIAL DESCRITIVO

OUTUBRO/2025

N2 DOCUMENTO: PE-MD-DRE-001-R00




14 APRESENTAGAO

PROJETO EXECUTIVO DE PCl, relativo a NOVAS POLICLINICAS PAC, a serem edificadas em diversos

municipios do estado da Bahia.



1. NORMAS DE REFERENCIA

O presente projeto foi elaborado segundo as recomendagbes das Normas Técnicas Brasileiras
(ABNT) e o Cddigo de Prevengao do Estado da Bahia.

Referente ao sistema existente de combate e protegdao contra incéndios na edificagdo, o mesmo
serd reformulado de acordo com o decreto n? 16.302 com as suas respectivas IT’s e NBR’s descritas
abaixo:

- Decreto n? 16.302. — Normas e medidas de seguranga contra Incéndio e Panico nas edificagdes e
areas de risco no Estado da Bahia;

-IT01/2016 - Procedimentos Administrativos;

- 1T 03/2016 - Terminologia Contra Seguranga de Incéndio;

- 1T 04/2016 - Simbolos Gréficos;

- IT 10 — Controle de Materiais de Acabamento e de Revestimento;
- IT 11 — Saidas de Emergéncia;

- IT 17 — Brigada de Incéndio;

- IT 18 — Iluminagdo de Emergéncia;

- IT 20 —Sinalizagao de Emergéncia;

- IT 21 —Sistema de Protegdo por Extintores de Incéndio;

- NBR 10.898 — Sistema de lluminagao de Emergéncia;

- NBR 12.693 —Sistema de Protegdo por Extintores de Incéndio;

- NBR 9077 — Saidas de Emergéncia em Edificios.



2. ANALISE PRELIMINAR (CONFORME DECRETO N2 16.302/2015):

2.1.

Classificacao das edificacOes, estruturas e areas de risco quanto a ocupacao

Grupo | Ocupacdo/Us |Divis Descrica Exemplos
o ao o
Hospitais, casa de saude, prontos-socorros,
. , . clinicas com internagdo, ambulatérios e
Servico de saude Hospital . .
H o H-3 postos de atendimento de urgéncia, postos
e institucional e , .
de saude e puericultura e assemelhados
assemelha i .
com internagdo
do s
2.2, Classificacdo das edificacdes, estruturas e dreas de risco quanto a altura

Denominagao

Il | Edificacdo, estrutura e area de risco Baixa [H < 6,00

2.3. Classificacdo das edificacdes, estruturas e dreas de risco quanto a carga de incéndio
Carga de Incéndio (MJ/m?)
Baixo 300
2.4.

Exigéncias para edificagdes estruturas e areas de risco existentes considerando a

classificacdo mais desfavoravel

Medidas de Seguranga

Grupo - Divisao
contra Incéndio

Controle de materiais de

X

acabamento
Saidas de emergéncia X
Brigada de incéndio X

Deteccao e alarme de de
emergéncia

[luminagdo de emergéncia X




Sinalizagdo de emergéncia X

Extintores X

3. ACESSO DE VIATURA NA EDIFICACAO (CONFORME IT 06/2016)

A edificacdo possui condicdes minimas para acesso a viatura do corpo de bombeiros,
estabelecendo a seguranca contra incéndio e panico. A via de acesso a edificagcdo deve possuir como

largura aproximada de 6 metros, suporta viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas.

VIA DE ACESSO
Suportar viaturas
de 25.000 kg em
dois eixos

Passeio

4. SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO (CONFORME IT 08/2016)

A edificacdo possui condicdes estruturais que evitem o colapso do mesmo por tempo
suficiente que possibilite a saida segura das pessoas e o acesso do Corpo de Bombeiros, relacionado
ao TRRF (Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo).

O TRRF (Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo) da edificacdo foi designado através do

anexo A da IT n2 08/2016. A edificacdo possui térreo, ou seja, h < 6m, sua classe sera P1.



Tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF)
Para classificacdo detalhada das ocupacgdes (Grupo e Divisdo)

Altura da edificagao h

Grup Ocupagdo/Us Divisa \ Classe P1
0 0 0 h<6m
Servicos de
H saude e H-3 30

institucionais




Na edificagdo em questdo, o tempo minimo (em minutos) que os elementos construtivos
devem resistir (em relagdo a integridade, estanqueidade e isolamento) a uma agdo térmica sera de

30 minutos.

5. CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO (CONFORME IT 10/2016)

Os materiais de acabamento na edificagdo deverdao possuir condigdes que ndo haja o
crescimento e a propagagao de incéndio e geragao de fumaga. Desses materiais estao inclusos
acabamento, materiais de revestimento e materiais termo acusticos em pisos, paredes/divisorias,
teto/forro e cobertura.

Sera descrito na tabela abaixo cada materiais utilizados nos pisos, paredes, forro e cobertura

na edificagao descrevendo sua classe.

Material Classe

Piso Ceramico, Porcelanato Classe | ou II-A

Bloco ceramica ou de Classe | ou lI-A

concreto
Parede e Teto 3 .
Revestimento ceramico Classe | ou lI-A
Forro de Gesso Classe | ou lI-A
Telha Sanduiche ou
Cobertura o Classe | ou II-A
metalica

6. SAIDAS DE EMERGENCIA (CONFORME IT 11/2016)

A edificagdo possui condigdes minimas de fuga pela saida de emergéncia, em caso de
sinistro, resguardando sua integridade fisica e permitindo o acesso do corpo de bombeiros (auxilio
externo) para combater o fogo e retirar a populagao.

As saidas de emergéncia compreendem o0s acessos ou corredores, escadas ou rampas,
descarga e elevador de emergéncia, todos esses itens devem ser dimensionados e atendidos em

relagao a sua dimensao.



Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

Ocupagao Capacidade da unidade de passagem
Populagao (UP)
Grupo Divis Acessos / Escadas  / Portas
descargas rampas
Uma pessoa e
H H-3 meia por leito + 30 22 30
uma
pessoa por 7m?
de
area de
ambulatério
(H)

(H) em hospitais e clinicas com internamento (H-3), que tenham pacientes ambulatoriais,
acresce-se a area calculada por leito, a area de pavimento correspondente ao ambulatério, na base
de uma pessoa por 7m?;

A largura das saidas deve ser dimensionada em funcdo do nimero de pessoas que por elas
deva transitar, observados os seguintes critérios: os acessos sdao dimensionados em funcdo dos
pavimentos que servirem a populacdo e as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em
funcdo do pavimento de maior populacdo, o qual determina as larguras minimas para os langos
correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

O dimensionamento das saidas de emergéncia deve ser realizado com base na drea total do
hospital, levando em consideracdo o numero de ocupantes, a distribuicdo das areas, as
caracteristicas dos ambientes e a facilidade de evacuagao.

Para a descarga devem ser atendidas as seguintes medidas:

a. ter pisos e paredes revestidos com materiais que atendam as condigdes da IT 10;

b. admite-se que a descarga seja feita por meio de sagudo ou hall térreo ndo enclausurado,
desde que entre o final da descarga e a fachada ou alinhamento predial (passeio) mantenha-se um
espaco livre para acesso ao exterior, atendendo-se as dimensdes exigidas no item 5.11.2, sendo
admitido nesse sagudo ou hall elevadores, portaria, recepcao, sala de espera, sala de estar e saldo

de festas, bem como, possuam materiais de acabamento e revestimento de classe | ou II-A.

Dados para o tipo de escada das saidas de emergéncia



Grupo Divisao

Para determinar a distancia maxima a ser percorrida, considerou-se que a edificagdo possui mais de
uma uma saida de emergéncia, com sistema de detec¢do e sem chuveiro automatico. Dessa forma,

a distancia maxima estabelecida é de 60 metros.

Os degraus devem:
a. ter altura h compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de 0,5 cm;
b. ter largura b dimensionada pela férmula de Blondel: 63 cm < (2h + b) < 64cm

c. ser balanceados quando o lanco da escada for curvo (escada em leque) ou em espiral,
guando se tratar de escadas para mezaninos e areas privativas, caso em que a medida do degrau
(largura do degrau) sera feita segundo a linha de percurso e a parte mais estreita desses degraus

ingrauxidos ndo tenha menos de 15 cm para lango curvo e 7 cm para espiral;

d. ter, num mesmo lango, larguras e alturas iguais e, em langos sucessivos de uma mesma

escada, diferengas entre as alturas de degraus de, no maximo, 5 mm;

e. ter balango da quina do degrau sobre o imediatamente inferior com o valor maximo de
1,5cm;
f. quando possuir bocel (nariz), deve ter no maximo 1,5 cm da quina do degrau sobre o
imediatamente inferior.
Guarda-corpos e balaustres
Toda saida de emergéncia, corredores, balcoes, terracos, mezaninos, galerias, patamares,
escadas, rampas e outros deve ser protegida de ambos os lados por paredes ou guardas (guarda-

corpos) continuas, sempre que houver qualquer desnivel maior de 19 cm, para evitar quedas.




A altura das guardas, medida internamente, deve ser, no minimo, de 1,10 m ao longo dos
patamares, escadas, corredores, mezaninos e outros, medida verticalmente do topo da guarda a

uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.

As alturas das guardas em escada aberta externa (AE), de seus patamares, de balcGes e

assemelhados, devem ser de no minimo 1,3 m.

As guardas constituidas por balaustradas, grades, telas e assemelhados, isto é, as guardas

vazadas, devem:

a. ter balaustres verticais, longarinas intermediarias, grades, telas, vidros de seguranga
(laminados ou aramados) e outros, de modo que uma esfera de 15 cm de didmetro ndo possa passar

por nenhuma abertura;

b. ser isentas de aberturas, saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos que possam
enganchar em roupas;

c. ser constituidas por materiais ndo estilhagaveis, exigindo-se o uso de vidros aramados ou
de seguranga laminados, se for o caso. Excegdo: serd feita as ocupagdes do grupo | (industrial) e J

(depdsitos) para as escadas e saidas ndo emergenciais.

Corrimaos
Os corrimaos devem ser adotados em ambos os lados das escadas ou rampas, devendo estar
situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso, sendo em escadas, essa medida tomada

verticalmente da forma especificada.

Uma escada pode ter corrimdos em diversas alturas, além do corrimao principal na altura
normal exigida; em escolas, jardins de infancia e assemelhados, se for o caso, deve haver corrimaos

nas alturas indicadas para os respectivos usuarios, além do corrimao principal.

Os corrimados devem estar afastados 40 mm, no minimo, das paredes ou guardas as quais

forem fixados e terdo largura maxima de 65mm.

N3do sdo aceitdveis, em saidas de emergéncia, corrimaos constituidos por elementos com

arestas vivas, tabuas largas e outros.
Por apresentar mais de uma saida de emergéncia a distancia maxima a ser percorrida é de

60m.




7. BRIGADA DE INCENDIO (CONFORME IT 17/2016)

A edificacdo possui requisitos minimos para implantacdo de brigada de incéndio, com
preparacdo de atuar na prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono de drea e

primeiros socorros.

Composigcao minima de brigadista nivel | por pavimento ou compartimento
Populagao fixa por
Graude pavimento ou Nivel de

Descricao Exemplos

risco Compartimento treinamento
Acima de 10 pessoas

Hospitais, casas de
saude, proto- socorros,

Hospital e clinicas com internagao,

ambulatérios e postos Baix Nota 5 Basico

assemelhado (nota
10) de atendimento de

urgéncia, postos de
saude, etc.

Dimensionamento quantidade de brigadista considerando a classificacdo mais desfavoravel:

Risco = Baixo

Até 10 pessoas = 2 brigadistas

O dimensionamento da brigada deve ser realizado com base na popiuagado fixa total do
hospital, levando em consideracao o nimero de ocupantes e as caracteristicas dos ambientes. Em
caso de alteracdo da populacdo fixa da edificagdo, o proprietario desta fica responsavel pela
readequacdo do quantitativo de brigadistas, devendo ser apresentado novo cdlculo no momento da
vistoria técnica.

O treinamento de brigadista para funcionarios sera no nivel basico, contendo carga horaria

de 8 horas, e disp&e dos seguintes mddulos (A verificar para cada projeto):

Combate a incéndio Primeiros socorros




01— Introducao

17 — Avaliagdo inicial

02 — Aspectos legais

18 — Vias aéreas

03 — Teoria do fogo

19 — RCP (Reanimagao
Cardiopulmonar)

04 — Propagacao do fogo

20 - Ferimentos

05 — Classes de incéndio

21 — Hemorragias

06 — Prevengao de incéndio

22 — Queimaduras

07 — Métodos de extingao

23 — Fraturas

08 — Agentes extintores

24 — DEA

09 — EPI (Equipamento de
Protecao
Individual)

25 — Emergéncias clinicas

10 - Equipamentos de combate

incéndio |

26 — Estado de choque

11 - Equipamentos de combate

incéndio ll

27

Movimentag¢dao, remocgao
transporte de vitimas

e

12 — Equipamentos de combate

incéndio lll

13 — Equipamentos de detecgao e
alarme

14 — Equipamentos de iluminagao
de
emergeéncia, sinalizagao e
comunicagoes

15 - Abandono de area

16 — Pessoas com mobilidade reduzida

INVENTARIO DE PRIMEIROS SOCORROS

1. 50 (cinquenta) unidades de compressas de gaze 08 (oito) dobras (7,50cm x 7,50cm);

04 (quatro) unidades de compressas de gaze esterilizadas (10 cm x 15 cm);

2
3. 10 (dez) unidades de ataduras de crepe (20 cm de largura);
4

04 (quatro) unidades de plastico protetor de queimaduras e evisceragdes (Im x 1m)

esterilizado;

S e

01 (uma) unidade de fita adesiva grande (crepe);

05 (cinco) frascos de soro fisiolégico de 250 ml (duzentos e cinquenta mililitros);

03 (trés) unidades de talas moldaveis grandes (86 cm x 10 cm x 02 cm);
03 (trés) unidades de talas moldaveis médias (63 cm x 09 cm x 02 cm);

03 (trés) unidades de talas moldaveis pequenas (30 cm x 08 cm x 02 cm);

10. 01 (uma) prancha longa de madeira ou material de similar resisténcia (190 cm x 45 cm);




11. 06 (seis) unidades de bandagens triangulares (142 cm x 100 cm x 100 cm);

12. 01(um) ressuscitador manual (ambu) ou mdscara de ressuscitacdo para ventilagdo artificial; 13.
01 (um) colar cervical de cada tamanho padronizado (grande, médio e pequeno) ou 02 (dois)
regulaveis;

13. 01 (um) colar cervical de cada tamanho padronizado (grande, médio e pequeno) ou 02 (dois)
regulaveis;

14. 01 (uma) tesoura de ponta romba e equipamentos de prote¢do individual para o socorrista

(Oculos de seguranga, mascara semifacial e luvas de procedimento).

Observagao: Importante ressaltar que durante o curso de formagao de brigadistas é necessario

praticas de combate a incéndio com o sistema de incéndio, conforme estabelecido em na IT referida.

8. SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA (CONFORME IT 18/2017)

A edificagdo devera possuir sistema de iluminagao de emergéncia com condigdes de clarear
areas escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas de trabalho e dreas técnicas de
controle de restabelecimento de servigos essenciais e normais, na falta de iluminagao normal.

O sistema deiluminagao adotado é o conjunto de blocos autbnomos, combateria selada. Entre os
pontos de iluminagdao de emergéncia a distancia naoultrapassa 15 m e entre o ponto de iluminagdo

e a parede 7,5 m.

Tipo de Sistema:

X Conjunto de blocos autbnomos

Sistema centralizado com baterias recarregaveis

Sistema centralizado com grupo motogerador com arranque automatico

Requisitos do sistema adotado:
As baterias para sistemas auténomos devem ser de chumbo-acido selada ou niquel-cadmio,

isenta de manutencao.

Intensidade mdaxima para evitar o ofuscamento




Altura do ponto de luz Intensidade maxima lluminancia ao nivel
em relagdo ao nivel do piso do ponto de luz do piso
m? cd cd/m?
2,0 100 25
25 400 64
3,0 900 100
35 1600 131
4,0 2500 156
4,5 3500 173
5,0 5000 200
NOTA - As unidades integram o Sistema Internacional de Unidades - SI, conforme a NBR 5456.

Luminariade
emergéncia

Tipo de luminarias

Tipo de lampadas LED
Poténcia, em watts 127-220W
Tensao, em volts 100a 240V
Fluxo luminoso nominal, em 1200 lumens
limens
Fluxo luminoso 30 LEDS 30 LEDS

No projeto o sistema de iluminagdo serd identificado com o simbolo especifico de acordo a

Instrucdo Técnica 04/2016.

9. SISTEMA DE ALARME E DETECTOR DE EMERGENCIA (CONFORME IT 19/2017)

No projeto o sistema de alarme e deteccdo serd identificado com o simbolo especifico de
acordo a Instrugdo Técnica 04/2016. Sera necessario para protecdo da edificacdo o sistema de
alarme e deteccdo de incéndio com os dispositivos necessdrios para que em situacdo de sinistro
resguarde os elementos presentes. Com isso, foram previstos acionadores manuais, sinalizadores
sonoros e deteccdo. Os sinalizadores sonoro foram previstos proximos aos acionadores manuais
(acima).

Na central de alarme é obrigatério conter um painel/esquema ilustrativo, indicando a
localizacdao com identificacdo dos acionadores manuais e deteccdo dispostos na drea da edificacao,
respeitadas as caracteristicas técnicas da central. Esse painel pode ser substituido por um display da
central que indique a localizagao do acionamento e detector. Deveram ser instalados proximo aos

acionadores manuais e sinalizadores, placas de sinalizagdo, conforme IT 20/2017.




O sistema de alarme de incéndio sera composto de apenas uma central de alarme, localizada
na guarita (por ser um local com acesso a imagens de cameras de toda a edificagdo). A fonte de
alimentagao do sistema sera pelo sistema elétrico, alimentagao principal, e a auxiliar sera por meio
de bateria com Nobreak, com autonomia de 24hrs em modo de supervisdo, em modo de alarme

sera de 15 minutos.

Central de supervisdo / comando e processamento de informagdes

Devera ser constituido de todo “hardware” e “software “responsavel pela monitoragdo de
todos os sensores e demais dispositivos instalados, tais como acionadores manuais, detectores,
bloco de controle, supervisao e de isolagao.

A central possibilitard a identificacdo dos sensores em caso de alarme, defeito, ou mesmo
quanto a necessidade manutengao, através de monitoramento dos valores de referéncia. A central
possuira algoritmos especificos para tomar decisdes e orientar agdes efetivas, em casos de
emergéncia de incéndio, e poderd ser programada com as mais diversas facilidades / recursos,
conforme descrito ao longo deste Memorial e dos demais documentos que o integram.

Sua alimentagao elétrica sera em 220 Vca-60Hz- fase e neutro, e devera dispor também de
fonte energia alternativa prépria (baterias), dimensionado de forma a garantir o seu completo

funcionamento, mesmo na auséncia de fornecimento de energia elétrica de corrente alternada.

Sobre a Central de Alarme do projeto
Devera atender 80, 125 e 250 enderecos aceitando qualquer dispositivo (acionadores
manuais, detectores, sirenes, sinalizadores audiovisuais e modulos) e até 5 painéis repetidores.
Permitira a inclusao da descricao dos nomes dos enderegos com até 16 caracteres por meio de
teclado USB e temporizagdo de disparo das sirenes. Possuira reldgio interno RTC (Real Time Clock)
e bateria de litio para manter a hora ajustada mesmo com o equipamento desligado. Possui uma

saida relé 24V para ligagao de dispositivos convencionais.

Acionadores manuais
Serdo dispositivos que permitirdo o seu acionamento manual por qualquer pessoa que tenha
acesso aos mesmos e que, diante de uma situagao anormal, principio de incéndio, por exemplo,

gueira comunicar este fato a Central de Alarme, para que a mesma tome, de imediato, as




providencias cabiveis. Serdao estrategicamente instalados em locais de facil acesso e de saliente
visualizagao, de acordo com as normas NBR 17240.

Cada area ou andar tera pelo menos um acionador manual.

Acionadores manuais deverdo ser localizados na circulagao perto da saida. Acionadores
manuais deverado ser instalados a 1,50m do piso a ser sinalizados de modo que sejam facilmente
visiveis. Em grandes areas, os acionadores deverdo ser instalados em locais bem visiveis e acessiveis

a operadores situados a distancias inferiores a 30m.

Sobre os Acionadores manuais do projeto

Terdo dois LEDs de sinalizagdo que pisca verde indicando a situagdao de supervisao e
comunicagdao com a central e outro que acende em vermelho quando o acionador esta em condigao
de alarme.

O sistema de acionamento sera por pressao manual rearmavel, sendo necessario apenas
abrir a tampa de protegdo frontal e pressionar a parte interna.

Sera fornecido com uma chave de rearme para voltar ao estado de supervisao ndo exigindo
reposi¢ao de pegas.

Para retornar a supervisdo basta inserir a chave de rearme e gira-la no sentido horario até

gue a placa destrave e o LED deixe ficar aceso em VERMELHO.

Indicadores sonoro-visuais
Serdo dispositivos responsaveis pelo alarme sonoro/visual, proveniente de comando da
Central, para que em caso de emergéncia e/ou principio de incéndio, em um determinado local,
informar as pessoas para tomarem as providencias correspondentes e/ou abandonarem o mesmo,

0 mais breve possivel.
Serdo estrategicamente instalados em locais de saliente visualizagdo e de acordo com as

normas NBR 17240.

Detectores de Fumaga
Serdao dispositivos com funcdo especifica de detectar aumento de particulas soélidas

“fumacga” acima do normal. Serdo previstos no projeto nos ambientes indicados.




Serdo estrategicamente instalados em locais de saliente visualizagdo e de acordo com as

normas NBR 17240.

10. SINALIZACAO DE EMERGENCIA (CONFORME IT 20/2017)

A sinalizacdo de segurancga contra incéndio tem como objetivo reduzir o risco de ocorréncia
de incéndio, alertando para os riscos existentes, e garantir que sejam adotadas acdes adequadas a
situagdo de risco, que orientem as agdes de combatem e facilitem a localizagao dos equipamentos
e das rotas de saidas para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio.

Descricao das sinalizagdes:

Sinalizagdo de Orientagao e Salvamento

copI simBoLO SIGNIFICAD FORMA E COR APLICACAO
GO (0]
Indicagdo  do
sentido
(esquerda ou direita)
E — de
uma saida de
emergéncia,
S1 especialmente para
ser
Simbolo: fixado em colunas.
retangular
Fundo: Dimensdes minimas:
ve
rde
Saida de Pictograma: L=15H
Emergéncia fotoluminescente Indicagao do
sentido
R - ﬂ Saida de (esquerda ou direita)
de
S2 emergéncia uma saida de
emergéncia.
Dimensdes minimas:
=7 NH
Sinalizagao ; entos de Combate a Incéndio e Alarme
cODI m SIGNIFICAD FORMA E COR APLICACAO

GO o)

Extintor de Indicacdo de localizagdo
E5 A ) oA
incéndio dos extintores de incéndio




A sinalizagao apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura minima de 1,80 m,
medida do piso acabado a base da sinalizagdo. A mesma sinalizagao deve estar distribuida em mais
de um ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos uma delas seja claramente visivel
de qualquer posi¢ao dentro da area, e devem estar distanciadas entre si em no maximo 15,0 m.

A sinalizagdo de saida de emergéncia apropriada deve assinalar todas as mudangas de diregao,

saidas, escadas etc., e ser instalada segundo sua funcdo, a saber:

a. a sinalizagao de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo a 0,1 m da verga, ou diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura
de 1,8 m medida do piso acabado a base da sinalizagao;

b. a sinalizagao de orientagdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia de
percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizacdo seja de, no maximo, 15 m.
Adicionalmente, essa também deve ser instalada, de forma que na diregao de saida de qualquer
ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite maximo de 30 m. A sinalizagao
deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 1,8 m do piso acabado;

c. a sinalizagdo de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de emergéncia
deve estar a uma altura de 1,8 m medido do piso acabado a base da sinalizacdo, instalada junto a
parede, sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos os
sentidos da escada (subida e descida);

d. a mensagem escrita “SAIDA” deve estar sempre grafada no idioma portugués. Caso exista a
necessidade de utilizagdo de outras linguas estrangeiras, devem ser aplicados textos adicionais;

e. em escadas continuas, além da identificagdo do pavimento de descarga no interior da caixa
de escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinalizagdo de saida de emergéncia com seta
indicativa da dire¢do do fluxo através dos simbolos (Anexo B — cddigo S3 ou S4 na parede frontal aos
lances de escadas e S5 acima da porta de saida, de forma a evidenciar o piso de descarga);

f. a abertura das portas em escadas ndao deve obstruir a visualizagao de qualquer sinalizagao.

A sinalizagao apropriada de equipamentos de combate a incéndio deve estar a uma altura de
1,8 m, medida do piso acabado a base da sinalizagao, e imediatamente acima do equipamento

sinalizado. Ainda:




a. quando houver, na drea de risco, obstaculos que dificultem ou impegam a visualizagao direta
da sinalizagdo basica no plano vertical, a mesma sinalizagdo deve ser repetida a uma altura
suficiente para a sua visualizagao;

b. quando a visualizagdo direta do equipamento ou sua sinalizagdo ndo for possivel no plano
horizontal, a sua localizagao deve ser indicada a partir do ponto de boa visibilidade mais préxima. A
sinalizagao deve incluir o simbolo do equipamento em questdao e uma seta indicativa, sendo que o
conjunto nao deve distar mais que 7,5 m do equipamento;

c. quando o equipamento se encontrar instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces
do pilar que estiverem voltadas para os corredores de circulagdo de pessoas ou veiculos;

d. quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio instalados em garagem, area de
fabricagdo, depdsito e locais utilizados para movimentagao de mercadorias e de grande varejo deve

ser implantada também a sinalizagdo de piso.

S3ao requisitos basicos para que a sinalizagdo de emergéncia possa ser visualizada e
compreendida no interior da edificagdo, estrutura ou area de risco:

a. a sinalizagao de emergéncia deve destacar-se em relagao a comunicagao visual adotada para
outros fins;

b. asinalizagao de emergéncia nao deve ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos,
dificultando a sua visualizacao;

c. a sinalizagdo de emergéncia deve ser instalada perpendicularmente aos corredores de
circulagao de pessoas e veiculos, permitindo-se condigdes de facil visualizagao;

d. as expressdes escritas utilizadas nas sinalizagdes de emergéncia devem seguir as regras,
termos e vocdbulos da lingua portuguesa, podendo, complementarmente, e nunca exclusivamente,
ser adotada outra lingua estrangeira;

e. as sinalizagBes basicas de emergéncia destinadas a orientagdao e salvamento, alarme de
incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir efeito fotoluminescente;

f. as sinalizagdes complementares de indicagdao continuada das rotas de saida e de indicagao de
obstdculos devem possuir efeito fotoluminescente;

g. os recintos destinados a reunido de publico, cujas atividades se desenvolvem sem
aclaramento natural ou artificial suficientes para permitir o acimulo de energia no elemento

fotoluminescente das sinalizagdes de saidas, devem possuir luminaria de balizamento com a




indica¢do de saida (mensagem escrita e/ou simbolo correspondente), sem prejuizo do sistema de
iluminacdo de emergéncia, em substituicdo a sinalizacdo apropriada de saida com o efeito
fotoluminescente;

h. os equipamentos de origem estrangeira, instalados na edificacdo, utilizados na seguranca

contra incéndio, devem possuir as orientacdes necessarias a sua operac¢do na lingua portuguesa.

11. SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES DE INCENDIO (CONFORME IT 21/2016)

A edificagdo serd protegida por meio de extintores de incéndio, dessa forma, havendo um inicio
de propagacao do fogo o incéndio sera combatido.

Os extintores serdo colocados em areas de facil localizacdo, sera posicionado ha 1,60 metros do
piso. Cada extintor devera possuir uma ficha de identificacdo presa ao seu bojo com a data que foi
carregado, data de recarga, numero de identificacdo e data da ultima inspecao.

Em func¢do do material combustivel no interior da edificacdo, sera definido a classe do fogo.

A edificacdo possui como materiais combustiveis sélidos: papéis, borrachas, plasticos e outros;

materiais envolvendo liquido e/ou gases inflamaveis ou combustiveis; equipamentos e instalacées

elétricas energizados. Sendo assim, foi considerado para a edificagcdo fogos com Classe A, B e C.

Selecdo do agente extintor segundo a classificacdo do fogo.

AGENTE EXTINTOR

CLASSE DE _
= ------

(N (NR)
_____—_
C

(P) () (A) (A) () (A)

(A) apropriado a classe de fogo | (NR) ndo recomendado & classe de fogo | (P) proibido & classe de fogo

Através da tabela, de acordo a NBR 12.692, 0 agente extintor utilizado serd po quimico ABC e didxido

de carbono (CO2).

BAIXO 2-A/20-B 25
MEDIO 3-A/40-B 20
ALTO 4-A* / 80-B 15

*Dois extintores com carga d’agua de capacidade extintora 2-A, quando instalados
um ao lado do outro, podem ser utilizados em substituicdo a um extintor 4-A.




De acordo com a classe de risco baixo da edificagdo, a capacidade extintoraminima adotada

deve ser de 2-A/20-B numa distancia de até 25m.

Tipo de extintor Capacidade extintora Carga
P& quimico ABC 2A-508B:C 6 kg
Dioxido de Carbono CO? 5BC 6 kg

12. INSPECAO VISUAL EM INSTALACOES ELETRICAS (CONFORME IT 41/2017)

A inspegao visual nas instalagdes elétricas prediais de baixa tensao devera ser realizada com base
nos itens abaixo:

e Nas linhas elétricas em que os cabos forem fixados diretamente em paredes ou tetos, s
devem ser usados cabos unipolares ou multipolares. Os condutores isolados sé sao
admitidos em condutos fechados, ou em perfilados, conforme norma NBR 5410. Além disso,
nos locais com concentragao de pessoas e afluéncia de publico, onde as linhas elétricas sao
aparentes ou contidas em espagos de construgdo, os cabos elétricos e/ou os condutos
elétricos devem ser ndo propagantes de chama, livres de halogénio e com baixa emissdao de
fumacga e gases toxicos, conforme NBR5410.

e Como regra geral, todos os circuitos devem dispor de dispositivos de proteg¢ao contra
sobrecorrentes (sobrecarga e curto-circuito), a exemplo de disjuntores. As partes vivas
acessiveis a pessoas que ndo sejam advertidas (BA4) ou qualificadas (BA5) devem estar
isoladas e/ou protegidas por barreiras ou invélucros.

e Todo circuito deve dispor de condutor de protegao “fio-terra” em toda sua extensao. Um
condutor de prote¢dao pode ser comum a mais de um circuito. E todas as massas da

instalagao devem estar ligadas a condutores de protecgao.
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